Kinder- und Jugendtreff 2Club
Thalkirchner Str. 209, 81371 Miinchen
Tel.: 089/7232310

_und.Ju ertdtreff Fax: 089/18923788
Kindgt Y} E-Mail: kit.2club@kjr-m.e

Anmeldung Isarschwimmen und Stand Up Paddeln

Hinweis: Die von qualifizierten und erfahrenen Bootsfuhrern und Rettungsschwimmern geleitete Tour findet im
Isarkanal und rund um die FloBlande statt. Mit Schwimmbrettern und Flossen befahren wir den Kanal, im
stehenden Gewaésser sind wir mit einem groRen Stand Up Paddle Board unterwegs. Fir die Aktion steht allen
Teilnehmenden eine komplette Sicherheitsausristung (Helm, Neoprenanzug, Schwimmweste) zur Verfiigung.

Hiermit melde ich mich (bei unter 18-Jahrigen: meinen Kind) fiir die Tour am ...06.08.2019... verbindlich an:

Vorname: ........c.oceveeviiiiiiiinne.. Name: ..o
StraBle, NI. : oo PLZ,Ort:........... L
Geborenam: ..............ccevenennnn. KorpergroBe (in cm):........oveviniinninnnnn,
Im Notfall soll folgende Person..................... unter der Telefonnummer......................... informiert werden.

Bei Herz-Kreislauferkrankungen, Atemwegserkrankungen (z.B. Asthma), Erkrankungen des Bewegungsapparates
(z.B. Banderriss, Knochenbruch), Allergien (z.B. Bienenstich), psychische Erkrankungen (z.B. Phobien) ist eine
Absprache im Vorfeld mit den Betreuern und ggf. mit einem Arzt unbedingt notig

Ich (bei unter 18-Jahrigen: meinen Sohn/ meine Tochter) habe/ hat folgende gesundheitliche Einschrankungen:

Ich (bei unter 18jahrigen: meinen Sohn/ meine Tochter) bin/ ist auf die Einnahme von Medikamenten angewiesen.
Diese werden mitgenommen/gegeben.
Der/die zustandige Betreuer/in wird (iber Details informiert.

Medikament...............cooiiiiiiiiiint Dosierung...........coovviviiiiinninn,

Ich (bei unter 18-Jahrigen: meinen Sohn/ meine Tochter) verfiige/verfiigt tber Schwimmkenntnisse.

Ich habe die vorstehenden Ausfiihrungen aufmerksam gelesen und stimme diesen vorbehaltlos zu.

MUNCHEN, EN. .. .ot e e,
Unterschrift (bei unter 18j&hrigen die eines Erziehungsberechtigten)

Folgende Dinge bitte mitbringen:
e ggof. Notfallmedikamente (z.B. Asthmaspray)

e Badehosen bereits angezogen, kl. Handtuch
e KI. Rucksack, warme Kleidung fur nach der Tour
e \erpflegung/Trinken fur vor und nach der Tour
e Sonnencreme, wasserfest
Treffpunk: voraussichtlich 9:15 Uhram 2Club  Ruckkehr: ca. 14:30 am 2Club ‘C‘
TCHAKA

Die Aktion erfolgt in Kooperation mit Tchaka, dem erlebnispadagogischen Zentrum des KJR
Miinchen- Stadt. www.tchaka.de


http://www.tchaka.de/

